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RESUMEN

“Habla con Ellas: Mujeres en Astronomia” es una iniciativa de un gru-
po de astrofisicas, ingenieras y divulgadoras del IAC, apoyada y coordinada
por su Unidad de Comunicacion y Cultura Cientifica, que pretende visibilizar
la labor de las mujeres en el campo de la Astrofisica, a la vez que ofrecer a las
nifias modelos profesionales de cientificas y tecnologas. Consiste en la reali-
zacion de videoconferencias con centros educativos por parte de voluntarias
del TAC v colaboradoras, en las que estas explican su trabajo, hablan de su
campo de investigacion y contestan a las preguntas del alumnado sobre su
propia experiencia, la carrera cientifico-tecnologica o temas de divulgacion
sobre el Universo. Se eligi¢ este formato porque permite llegar, de forma rapi-
da y sin costes, a escuelas alejadas de nuestras sedes y, en especial, a aquellas
que no cuentan con un centro de investigacion cerca.

La primera edicion del proyecto se ha desarrollado de febrero a mayo
de 2019 y en ella han participado doce voluntarias, que han realizado 30 vi-
deoconferencias, y mas de 1.300 estudiantes de primaria, secundaria y bachi-
llerato de ocho Comunidades Auténomas. El proyecto ha sido evaluado muy
positivamente, tanto por los centros educativos como por las voluntarias.

INTRODUCCION

La Fisica y la Ingeniera son areas que continian siendo percibidas por
la sociedad como “profesiones masculinas™ y en las que las mujeres siguen es-
tando infrarrepresentadas. En 2017, tras participar en el Dia Internacional de
la Mujer y la Niila en la Ciencia con varias actividades para el piblico local I,
un grupo de investigadoras, ingenieras y divulgadoras del IAC nos reunimos
para idear otras acciones que poner en marcha con el objetivo de contribuir
a cambiar los estereotipos de género en estas areas, visibilizar la labor de
las mujeres que trabajan en ellas y ofrecer a las estudiantes nuevos modelos
profesionales. Nacid asi “Habla con Ellas: Mujeres en Astronomia” !, una
iniciativa que consiste en realizar videoconferencias con centros educativos
en las que las voluntarias del proyecto- personal del IAC y colaboradoras- ex-
plicamos nuestro trabajo, hablamos de nuestro campo de investigacion y con-
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testamos a las preguntas del alumnado sobre la carrera cientifico-tecnologica,
el Universo o los métodos que empleamos para conocerlo mejor.

El proyecto esta coordinado por la Unidad de Comunicacion y Cultura
Cientifica del IAC y es una de las actividades de divulgacién apoyadas por el
Programa Severo Ochoa de dicha institucion.

RESULTADOS

La iniciativa se puso en marcha en enero de 2019 con el desarrollo de la
web del proyecto P, el formulario de inscripcion para los centros educativos
y el procedimiento y las herramientas de gestion de solicitudes. El anuncio se
realizo a principios de febrero y tuvo muy buena acogida por parte de la comu-
nidad educativa espafiola, recibiendo mas de 40 solicitudes de videoconferen-
cias en un mes. Entre febrero y mayo de 2019, doce voluntarias del proyecto
realizaron 30 videoconferencias llegando a mas de 1.300 estudiantes de pri-
maria, secundaria y bachillerato de ocho Comunidades Auténomas: Canarias,
Andalucia, Madrid, Comunidad Valenciana, Cataluiia, Castilla y Le6n, Pais
Vasco y Navarra. Un total de 12 actividades solicitadas no han podido reali-
zarse por problemas técnicos en el centro educativo o porque no se encontro
una fecha que viniera bien a ambas partes.

Tras la realizacion de las videoconferencias, se paso una encuesta a los
centros y a las voluntarias participantes a fin de evaluar el alcance, impacto
y adecuacion de la actividad a los objetivos perseguidos. Los datos que pre-
sentamos a continuacion corresponden a las 20 evaluaciones de centros edu-
cativos y cinco de voluntarias recibidas hasta la fecha (septiembre de 2019).

Un 77% del profesorado evalud el grado de interés de su alumnado por
la actividad como bueno o muy bueno, con ligeras diferencias en el interés
mostrado por alumnas y por alumnos. En el caso de las alumnas, el 70% de los
docentes identificéd su interés como muy bueno, respecto al 55% que sefialo
ese grado de interés en sus alumnos (ver Figura 1).
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Figura 1. Grado de interés en la actividad mostrado por las alumnas y alumnos par-
ticipantes, segtin percepcion del docente (o evaluacién interna en clase).

Los temas que mas interesaron al alumnado fueron: el area de trabajo
de la ponente y otros temas relacionados con el Universo y la Astrofisica, en
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un 58% de los casos; la carrera cientifico-tecnolégica y la profesion de la po-
nente, en un 37%:; y el descubrimiento de la labor de las mujeres en el campo
de la Ciencia.

El 100% de los centros educativos valoré la actividad como muy o bas-
tante positiva para su alumnado e indicd que repetirian la experiencia. En
cuanto a la contribucion de la actividad al cambio de estereotipos de género en
Ciencia por parte del alumnado, un 74% de los centros considerd que se habia
cumplido bastante o mucho con este objetivo. Por tltimo, la utilidad de la ac-
tividad para el fomento de vocaciones cientifico-tecnologicas se valoré como
bastante o mucha por un 61% de los centros, frente al 39% que la considero
suficiente para ese fin (ver Figura 2).
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Figura 2. Valoracion de la actividad por los centros educativos y grado de consecu-
cion de algunos de los objetivos perseguidos.

A la pregunta “;qué cambiarias o mejorarias?”, el 54% de los centros
que realizaron alguna actividad contesto que no cambiarian nada y destacaron
aspectos positivos como la capacidad de comunicacién de la ponente, el inte-
rés de los temas presentados y la forma amena de exponerlos.

Laspropuestas de mejora se pueden enmarcar entres lineas diferenciadas:

* Por parte del docente, trabajar la tematica previamente con el alumnado
para que saquen mas partido a la actividad y lleven preguntas pensadas.

* Dar cierta continuidad a la actividad haciendo una segunda videocon-
ferencia con la misma ponente u otra de otra area (una ingeniera y una
astrofisica, por ejemplo), o con otro tipo de actividades como la tutori-
zacion de algin trabajo de investigacién del alumnado.

* Organizar la actividad con mas antelacion y solucionar los problemas
técnicos en el centro educativo.

En cuanto a la evaluacion de las voluntarias, el 100% de las que con-
testaron a la encuesta indicaron que han disfrutado mucho de la experiencia y
que la repetirian.



248 IMPACTO, OBJETIVOS Y EVALUACION DE LA COMUNICACION SOCIAL DE LA CIENCIA

CONCLUSIONES

“Habla con Ellas: Mujeres en Astronomia” es una iniciativa de divul-
gacion que surge de un grupo de profesionales del IAC comprometidas con
la igualdad de género en Ciencia. Ha sido posible gracias a la contribucién de
muchas de ellas como voluntarias, dedicando un promedio de dos horas a cada
una de las actividades realizadas (entre una y siete actividades cada volunta-
ria) y al apoyo institucional del centro, que ha aportado un mes de trabajo de
la coordinadora del proyecto (astrofisica divulgadora del Programa Severo
Ochoa), asi como los medios para su publicacion (web), difusion y realizacioén
de las videoconferencias.

El alcance del proyecto, mas de 1.300 estudiantes de ocho Comunidades
Auténomas, ha sido muy alto para el coste econdmico que ha supuesto a la
institucion y que corresponderia solo a la dedicacion del personal implicado.
El impacto de la iniciativa en la visibilizacién del trabajo de las mujeres en
el area de la Astrofisica y en la confribucion al cambio de los estereotipos de
género en este campo ha sido valorado también por los centros educativos
como alto o muy alto.

Este es un proyecto facil de replicar por otros centros de [+D+i, con muy
buenos resultados y a un coste muy bajo.
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